
                    
   KW 34/25
   KostBAR im Kreishaus Brake

18.08.       bis       21.08.2025 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG

Fischfrikadelle "Hering Art" Köttbullar in einer Pilz-Rahm soße, Hähnchen Gyros mit Gemüse-Allerlei, Lasagne Bolognese mit Rindfleisch,
mit Kartoffelsalat und dazu Kroketten dazu Reis und Tzatziki dazu Karottensalat
Kräuter-Remoulade

Gemüsepfanne mit Salzkartoffeln Gemüseschnitzel, Pilz-Rahmsoße, Käsespätzle, Veganer Burger mit Brioche Bun,
dazu ein Kräuter-Quark-Dip dazu ein Bunter Salat mit dazu Kräuterbaguette und Salsa-Sauce, roten Zwiebeln 

gerösteten Sonenblumenkernen ein Gurkensalat und Blattsalat,
dazu Kartoffel-Dippers

*Änderung vorbehalten
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